Programme de Formation * : L’Essentiel des Cing Eléments

Séminaire 1 : La MTC c’est quoi ? I'histoire de la MTC en France (G Soulier de Morant), Un
méridien (canal) c'est quoi et cela sert a quoi ? Un point d'acupuncture, c'est quoi et cela
sert a quoi ? Le cycle des cing éléments, le Qi, la notion de Yin et de Yang, les causes des
déséquilibres... L'élément Terre : Ses caractéristiques : Les méridiens : E et RP, Trajet et
points de commande, Questionnaire et Signes d’atteintes par organe, La recherche du chef
d’orchestre. La prise des pouls.

Séminaire 2 : Révision du séminaire précédent et réponse aux questions + QCM.
L’élément Feu : Ses caractéristiques : Les méridiens : Cm, Ce, IG et TR, Trajet et points de
commande, Questionnaire et Signes d’atteintes par organe, La recherche du chef
d’orchestre. La prise des pouls.

Séminaire 3 : Révision du séminaire précédent et réponse aux questions + QCM.

L’élément Bois : Ses caractéristiques : Les méridiens VB et F, Trajet et points de commande,
Questionnaire et Signes d’atteinte par organe, La recherche du chef d’orchestre. La Prise des
pouls.

Séminaire 4 : Révision du séminaire précédent et réponse aux questions + QCM.

L’élément Métal : Ses caractéristiques : Les méridiens : P et GI, Trajet et points de
commande de I'élément Métal, L’élément Eau : Ses caractéristiques, Les méridiens : V et R,
Trajet et points de commande de I'élément Eau,

Questionnaires et Signes d’atteintes par organe pour I'élément Métal et Eau, La recherche
du chef d’orchestre. La Prise des pouls.

Etudes de cas pratiques

Séminaire 5 : Révision du séminaire précédent et réponse aux questions + QCM.
L’écoute selon Carl Rogers, Les moxas, I'alimentation

Séminaire 6 : Révision du séminaire précédent et réponse aux questions.
Le protocole de réparation du dos - Pratique de la Méthode des pouces inversés.
Etudes de cas pratiques

Séminaire 7 : Révision du séminaire précédent et réponse aux questions.
Les points d’alarmes
Etudes de cas pratiques

Séminaire 8 : Révision du séminaire précédent et réponse aux questions. + QCM final.
Etudes de cas pratiques

*Ce programme peut étre modifié ou complété par les enseignants en fonction des besoins.



